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Regulamento das Promoções e Benefícios de 
Lançamento
Curso Saúde da Mulher e da Criança com Ayurveda – Turma 2026

Este regulamento estabelece as condições, critérios e regras aplicáveis às promoções e benefícios 
oferecidos durante o período de lançamento do curso Saúde da Mulher e da Criança com 
Ayurveda – Turma 2026, ministrado pela Dra. Ananda Ruguê.

Ao realizar a inscrição no curso durante o período promocional, o aluno declara estar ciente e de 
acordo com todas as condições descritas neste documento.

1. Valor do Curso e Condições Promocionais

1.1 Valor regular

O valor regular do curso corresponde a 13 (treze) mensalidades de R$ 616,00, totalizando R$ 
8.008,00.

1.2 Valor promocional de lançamento

Durante o período promocional de lançamento, válido de 14 a 28 de janeiro de 2026, o curso 
poderá ser adquirido nas seguintes condições:

• 12 (doze) mensalidades de R$ 588,00,

• Totalizando R$ 7.056,00,

• Correspondente a um desconto total de R$ 952,00 em relação ao valor regular do curso.  

1.3 Condições após o período promocional

A partir de 29 de janeiro de 2026, o curso retorna às condições regulares de pagamento, conforme 
definido no item 1.1 deste regulamento.

2. Benefícios e Prêmios de Lançamento

Os benefícios descritos a seguir são exclusivos do período de lançamento, não configuram sorteio, 
concurso ou promessa automática de entrega imediata, e estão sujeitos às condições específicas de 
elegibilidade descritas neste regulamento.
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2.1 1º Benefício – Programa Rasayana para Mulheres

Descrição:  
Participação em um Programa Rasayana para Mulheres, conduzido pela Dra. Ananda Ruguê no 
Suddha Sabha Yoga Ashram, como forma de apoio aprofundado ao processo formativo.

Condição de elegibilidade:

• Benefício exclusivo para a primeira inscrição confirmada no curso durante o período 
promocional.

• O benefício não é transferível, não é conversível em dinheiro e não pode ser trocado por 
outro serviço ou produto.

Condição para usufruto:

• O Programa Rasayana somente poderá ser usufruído após a conclusão integral dos 12 
módulos do curso,

• E após a emissão do Certificado de Conclusão do Curso Saúde da Mulher e da Criança 
com Ayurveda – Turma 2026. 

Observações importantes:

• O agendamento do Programa Rasayana estará sujeito à disponibilidade de datas do Suddha 
Sabha Yoga Ashram.

• Custos relacionados a deslocamento, hospedagem ou outras despesas pessoais não estão 
incluídos e são de responsabilidade do aluno.

• Caso o aluno não conclua o curso, abandone a formação ou não obtenha o certificado de 
conclusão, o benefício será automaticamente cancelado, sem direito a compensações.  

2.2 2º Benefício – Calendários Mês a Mês da Gestação

Descrição:  
Envio de Calendários Mês a Mês da Gestação, materiais práticos de acompanhamento e 
orientação.

Condição de elegibilidade:

• Benefício destinado aos alunos que realizarem a 2ª à 6ª inscrição confirmada no curso 
durante o período promocional.

• Serão enviados 5 (cinco) calendários, um para cada aluno elegível.  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Condição para envio:

• O envio dos calendários ocorrerá após a conclusão e validação do primeiro módulo do 
curso pelo aluno.

• O material será enviado para o endereço residencial informado no cadastro do aluno no 
momento da inscrição.  

Observações importantes:

• O aluno é responsável por fornecer corretamente seus dados de endereço.

• Não haverá reenvio em caso de erro de preenchimento ou ausência no recebimento.

• O benefício não é conversível em dinheiro nem substituível por outro item.

2.3 3º Benefício – Mel Suddha Sabha

Descrição:  
Envio de 1 (um) pote de Mel Suddha Sabha, como gesto simbólico de cuidado e acolhimento.

Condição de elegibilidade:

• Benefício destinado aos alunos que realizarem a 7ª à 11ª inscrição confirmada no curso 
durante o período promocional.

• Serão enviados 5 (cinco) potes de mel, um para cada aluno elegível.  

Condição para envio:

• O envio seguirá as mesmas regras do item 2.2, sendo realizado após a conclusão do 
primeiro módulo do curso.

• O produto será enviado ao endereço informado no cadastro do aluno.  

Observações importantes:

• Produto de caráter simbólico e institucional.

• Não conversível em dinheiro.

• Sujeito à disponibilidade logística e às normas de envio vigentes.  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3. Disposições Gerais

• Os benefícios descritos neste regulamento são pessoais e intransferíveis.

• A confirmação da ordem de inscrição será feita com base na data e horário de confirmação 
do pagamento.

• Cancelamentos, desistências ou inadimplência podem implicar perda automática do 
direito aos benefícios, conforme análise da coordenação do curso.

• A organização do curso se reserva o direito de alterar prazos logísticos, sem prejuízo do 
benefício concedido, em caso de força maior.

• A participação nas promoções implica aceitação integral deste regulamento.  

4. Considerações Finais

As promoções e benefícios de lançamento foram pensados como apoios ao processo formativo, 
respeitando o tempo, o compromisso e a seriedade da formação oferecida.  
Não se tratam de brindes promocionais imediatos, mas de gestos vinculados ao percurso 
educacional completo.


